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JTiergestiitzte Hilfen gewinnen in der Pddagogik und da-
mit auch in der Offentlichkeit zunehmend an Bedeutung.
Dies zieht zahlreiche Fragen nach sich."

Die Autorin Corinna Mdhrke, Dipl. Kauffrau, systemische
Familienberaterin und Dipl.- Heilpddagogin in eigener
Praxis, beschreibt in ihrem Buch sehr anschaulich, wie
Hunde als positiver Vermittler zwischen Mensch und Tier
.in schwierigen Beziehungsgestaltungen auf sehr unter-
ischiedliche Weise wirken kénnen.

Frau MGhrke hat den Begriff der Canepdadagogik entwi-
ckelt und das zugrunde liegende Konzept im Verlauf ih-
res Studiums entwickelt. Seit 2001 arbeitet sie nach die-
sem Konzept in eigener Praxis und fordert mit und durch
den Hund sogenannte ,verhaltensauffallige” Kinder und
Jugendliche.

Wer das Buch in die Hand nimmt, erwartet schon von der
ansprechenden, liebevollen und einfilhlsamen bebilder-
ten Gestaltung ein praxisorientiertes Buch. Diese Erwar-
tungshaltung wird meiner Meinung nach vollauf erfiillt.
Sehr viele praktische Beispiele geben neben einer gut
aufbereiteten theoretischen Grundlage, die aber im en-
gen Bezug zur Praxis steht, einen sehr guten Einblick in
die Arbeit der Canepddagogik. lhre langjdhrige canepdd-
agogische Arbeit hat die Autorin in diesem Buch sorgfél-
tig ausgewertet und aus meiner Sicht als Berufskollegin
mit einer sehr heilpddagogischen, ressourcenorientierten
Sichtweise dargestellt.

Das vorliegende Buch ist ganz klar in drei Teile aufge-
baut, die sich gegeneinander bedingen, aber auch un-
abhdngig voneinander gelesen werden konnen und
dennoch Sinn und Information fiir den Leser ergeben.

Im ersten Teil ,,Konzeptentwicklung" sind neben der be-
grifflichen Klarung auch die heilpddagogischen Grund-
sdtze aufgefiihrt, auf denen die Canepddagogik aufbaut.
Fiir ein besseres Verstehen von auffdlligem Verhalten be-
schaftigt sich dieser Teil detailliert mit Verhaltensauffdl-
ligkeiten, ihren Ursachen, den psychischen und sozialen
Folgen und der groBen Bedeutung des Selbstkonzepts.

Im zweiten Teil ,Anwendung"” steht die praktische
Durchfiihrung der Canepdagogik im Mittelpunkt. Um
den Begriff dieser tiergestiitzten Padagogik fiir den Le-
ser nachvollziehbar zu machen und die Vorgehensweise
einer canepddagogischen Forderung transparent zu ma-
chen, folgen hier Beispiele sowohl aus der ambulanten
als auch der stationdaren Jugendhilfe.

Im dritten Teil ,,Auswertung" wird die systematische Aus-
wertung der mehr als zehnjdhrigen Tatigkeit der Praxis
fiir Canepddagogik dargestellt. Dabei wird zunédchst ei-
ne ausfiihrliche Analyse des umfangreichen Zahlen- und
Datenmaterials vorgenommen. Die Autorin fasst in die-
sem Kapitel ebenfalls Erkenntnisse zu Grenzen, Chan-
cen und Erfolgen des von ihr entwickelten pddagogischen
Konzepts mit Hilfe von verschiedenen Fallbeispielen an-
schaulich zusammen.

Mich hat dieses Buch sehr angesprochen und mich auch
persdnlich beriihrt und bestdtigt. Ich habe selber einen
Hund, der mir sehr oft im Alltag, wie zum Beispiel nach
einem stressigen Arbeitstag, meine Ruhe und Gelassen-
heit zuriickgibt. Mein Hund weil’, wie es mir geht — auch
ohne groRe Worte!

Dies beschreibt Corinna Mdhrke, fachlich untermauert,
dhnlich in ihrem Ausblick:

.Canepddagogik ist in der dargestellten Form ein alter-
nativer Ansatz der pdadagogischen Forderung, ein tierge-
stiitztes, heilpddagogisches Konzept. Der positive Einfluss
von Haustieren, der vielfach - bewusst oder unbewusst
- in Situationen des tdglichen Lebens genutzt wird, soll
weiterhin fiir die Forderung einer speziellen Zielgruppe
theoretisch erschlossen, didaktisch/methodisch reflek-
tiert und umfassend evaluiert eingesetzt werden.”

Ich kenne einige Kollegen, die in ihrer Einrichtung tierge-
stiitzte Padagogik einsetzen. Diesem Personenkreis habe
ich dieses Buch empfohlen, weil es aus meiner Sicht ei-
ne sehr gute Hilfe fiir die praktische Arbeit mit der tierge-
stiitzten Therapie darstellt.
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